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  A Napoleon Hill Alapítvány ügyvezető igazgatója


  Napoleon Hill, a Bob Taylors Magazine fiatal riportere egyik jelentős interjúját Andrew Carnegie acélmágnás otthonában készítette. Napoleon Hill több életrajzírója úgy tudja, Carnegie arra kérte őt, hogy töltse az elkövetkező húszegynéhány évet fizetés nélkül interjúk készítésével, hogy megírhassa az első amerikai könyvet nagy emberek sikereiről.


  Napoleon elfogadta a kihívást, elvégezte a szükséges háttértanulmányokat, és elkészítette az interjúkat, majd megírta az első jelentős tudományos értekezést a személyes teljesítményről. Az 1928-ban megjelent A siker törvényét (Law of Success) 1936-ban a Gondolkodj és gazdagodj (Think and Grow Rich) követte, amelyről bízvást állíthatjuk, hogy a 20. század és az utána következő idők legfelkapottabb és legtöbbre értékelt munkája a motivációról.


  A Napoleon Hill Alapítványt 1962-ben, nyolc évvel halála előtt hozta létre Hill, látásmódjának terjesztésére. A nonprofit közhasznú társulás ösztöndíjakat ír ki, még fegyintézetekben is terjeszti Hill tanait, továbbá életével és munkásságával kapcsolatos kutatásokat támogat. Könyveit több mint ötven nyelven adták ki, szerte a világon. A közelmúltban sajtó alá rendeztek három kiadatlan, de általa befejezett könyvet. Közülük az egyik  Túljárni az ördög eszén (Outwitting the Devil) , 2011-ben látott napvilágot kedvező fogadtatással.


  A jelen kötet ama előadásokra épül, amelyeket Hill 1941-ben tartott a sikerről a dél-karolinai Clintonból származó dr. William Plummer Jacobs biztatására. Dr. Jacobs a Presbyterian College elnöke, a Jacobs Press tulajdonosa és számos textilgyáros tanácsadója volt. Egy évvel korábban meghallgatta Hill előadását, amely mély hatást gyakorolt rá. Úgy vélte, ezek az önfejlesztő tanfolyamok és előadássorozatok elősegíthetik Dél-Karolina és a szomszédos államok mielőbbi kilábolását a nagy gazdasági világválság utóhatásaiból. Hill maga is érzékelte, hogy sok amerikait sújtottak a harmincas évek nehézségei, ezért túlságosan is függővé váltak az állami támogatásoktól. Ezért élt a lehetőséggel, hogy nagy tömegeket indíthasson el a siker útján.


  Dr. Jacobs ajánlatát elfogadva Clintonba költözött, hogy ott papírra vesse a sikerről szóló előadásait, amelyeknek a Mental Dynamite (Mentális dinamit) címet adta. A cím Andrew Carnegie egy megjegyzésére utalt, első találkozásuk idejéből: Gondolkodásunk ereje mentális dinamittal ér fel. A tizenhét lecke mindegyike füzetecske formájában jelent meg, s a siker azon alapelveit tárgyalta, amelyeket Hill a Carnegie-vel és más, kiemelkedően eredményes személyekkel folytatott beszélgetéseiből szűrt le. Többségük hosszú idézeteket tartalmazott a Carnegie-vel folytatott interjúkból, valamint esettanulmányokat arról, hogyan alkalmazták a Carnegie-től származó elveket más sikeres amerikaiak.


  Hill leckéi kedvező fogadtatásban részesültek, csakhogy december 7-ével minden megváltozott: Japán megtámadta Pearl Harbort, s az Egyesült Államok belépett a második világháborúba. A háború során Hill nem foglalkozott többé e füzetekkel, így hamarosan feledésbe merültek. A jelen kötetben hármat ad ki közülük az Alapítvány, amelyek Hill és Carnegie legfontosabb tanításaira fókuszálnak.


  Az itt közreadott tudás segítségével bárki hozzájuthat belső erőihez. Három alapelv játszik meghatározó szerepet ebben: a céltudatosság, a szellemi együttműködés és a többletteljesítés. E leckéket olvasva, de még inkább alkalmazva te is egyre magabiztosabban működtetheted majd személyes erőidet.


  Kedves Olvasó!


  Az Édesvíz Kiadó célja megalakulása, 1989 óta, hogy útmutatást, támaszt, kihívást nyújtson azoknak, akik a tudatos önismeret és önfejlesztés egész életen át tartó útjára léptek. A Kiadó csapata azóta is minden nap azon dolgozik, hogy megtaláljuk és megjelentessük azokat a könyveket, amelyek céljai elérésében (vagy keresésében) leginkább segítik Önt.


  Ahogy az élet minden területén, könyvkiadói hivatásunkban is a megújulás, az innováció az egyik legfontosabb szempont.


  Elkötelezettek vagyunk a nyomtatott és az elektronikus könyvkiadásban egyaránt. Ezért használjuk ki az ebook kínálta lehetőségeket is: ezzel a XXI. századi technikával környezetkímélőbben és az Ön számára is olcsóbban tudjuk eljuttatni Önhöz azt, amit szeretne, mint a nyomtatott verzióval. Ráadásul a régi, boltokban talán már nem is kapható könyveinket digitálisan ismét megtalálhatja.


  Az olvasás élménye és szeretete az Édesvíz Kiadó hitvallása: legyen az nyomtatott vagy elektronikus, megvásárolt vagy illegálisan letöltött. Lényeg, hogy az Üzenet, a Könyv eljusson Önhöz.


  Ugyanakkor mire Ön ezeket a sorokat olvassa, addigra akár ezernél is több órányi munkánk és jelentős kiadásaink vannak a megjelentetésben.


  Ezért hálásan megköszönjük, ha könyvünket illegális letöltés helyett megvásárolja, és ezzel hozzájárul Kiadónk fenntartásához és további könyvek kiadásához. Cserébe mi igyekszünk minden kiadványunkat egyre könnyebben és olcsóbban elérhetővé tenni az Ön számára.


  Szívesen fogadunk minden visszajelzést, amelyet megfontolva még többet tehetünk azért, hogy Ön, kedves Olvasó, elégedett legyen Kiadónkkal és könyveinkkel.


  Köszönjük együttműködését!


  Jó olvasást kíván:


  Novák András


  alapító tulajdonos


  Kapcsolat:


  szerkesztoseg@edesviz.hu


  www.edesviz.hu


  Gondolkodj!


  Kroiszosz, a bölcs filozófus és Kürosz perzsa király bizalmas tanácsadója ezt mondta:


  Eszembe jut, királyom, hogy van

  egy Kerék, mely forgatja az

  ember dolgait, ez pedig úgy

  működik, hogy egyetlen halandó

  sem lehet mindig szerencsés.


  Létezik tehát egy Életkerék, amely megszabja az emberi sorsot. Az elme és a gondolat ereje hozza mozgásba. Az egyéni teljesítménynek a Mental Dynamite-ban megfogalmazott filozófiája azt a célt szolgálja, hogy az ember uralmat nyerjen e nagyszerű kerék fölött. Ilyenformán elérheti, hogy valamennyi vágya és szükséglete teljesüljön, és tartós boldogságban legyen része. Tartsd észben ugyanakkor, amikor tanulmányozni kezded e szemléletet, hogy ugyanaz a kerék, amely miatt egyetlen halandó sem lehet mindig szerencsés, arról is tesz, hogy örökké balszerencse se sújtsa. Feltéve persze, ha uralja és kiaknázza elméje erőit.


  A szerző


  1. fejezet


  CÉLTUDATOSSÁG


  Az itt olvasható leckék hasznos tudással fegyvereznek fel. Amennyiben elsajátítod, vagyonokra tehetsz szert. E tudás az esszenciája Andrew Carnegie, továbbá több mint ötszáz kiemelkedő amerikai pénzember és iparmágnás tapasztalatainak. Olyan személyek tartoznak közéjük, mint Henry Ford, Thomas A. Edison, Stuart Austin Wier, Cyrus H. K. Curtis, Edward Bok, Dr. Alexander Graham Bell, Dr. Elmer R. Gates, John Wanamaker, James J. Hill, Edwin C. Barnes, William Howard Taft, Charles M. Schwab, Theodore Roosevelt, Elbert H. Gary, Charles P. Steinmetz és Woodrow Wilson.


  Gondold el, hogy belépsz egy osztályterembe, amelyben több mint ötszáz kiválóság lesz a tanárod, olyanok, akik a leggazdagabb és a legszabadabb országgá avatták Amerikát! S ha jól figyelsz, mások tíz kemény év során összegyűjtött tapasztalatai jutnak itt el hozzád.


  E leckéket úgy tálaltuk, hogy a lehető legkönnyebb legyen elsajátítanod a bennük foglalt tudást. Nem kell ehhez különösebb erőfeszítést tenned, mindössze őszintén kell vágynod, hogy birtokába juss ama titkoknak, amelyek az alapot szolgáltatták hazánk szinte valamennyi üzleti sikeréhez.


  A szerző ezért nem tartotta magát a szokásos tudományos nyelvezethez, tudva, hogy olvasói a legkülönbözőbb társadalmi rétegekből kerülnek ki, más-más neveltetéssel, foglalkozással, netalán olyan családi háttérrel, amely a lehető legrövidebben megszerezhető gyakorlati tudást igényli. A szerző azt is szem előtt tartotta, hogy könyvét önművelésre szánja, ezért olvasmányos, könnyed stílust alkalmazott. Olyat, amely egyaránt könnyen érthető középiskolás vagy egyetemista fiataloknak és idősebb családtagoknak. Az egyéni teljesítményre vonatkozó valamennyi alapelvet a tapasztalatok széles körű tárháza támasztja alá.


  Akár pár óra alatt is elolvashatod ezt a könyvet, megírásához azonban több mint harminc év szorgos kutakodására volt szükség. Nem kutatók szakszerű vizsgálatai voltak ezek, hanem üzletemberek hosszú évek során folytatott útkeresései.


  Olvass lassan, és alaposan emészd meg a leírtakat! A lényeget amúgy sem ezek a leckék jelentik, hanem saját elmemunkád. E fejezet nem életcélokat állít eléd, hanem felhívja figyelmedet egy ilyen választás szükségességére. Az egyéni teljesítmény előfeltétele mindig valamiféle jelentős cél kitűzése.


  Jelöld be azokat bekezdéseket, amelyek a legnagyobb hatással vannak rád, majd amikor időd engedi, térj vissza hozzájuk! Hasznos lehet, ha ketten vagy hárman elemzitek és vitatjátok meg az olvasottakat. Kivált a szellemi együttműködésről szóló második fejezetet elolvasva jöttök majd rá, milyen hasznos is ez.


  Valahol e könyv lapjain rálelsz majd a másik énedre, amely jelenlegi korlátaidat átlépve és láncaidat lerázva ráébreszt, miféle hatalmas szellemi erők szunnyadnak agyadban  csupáncsak felélesztésre van szükségük. Olvasva, gondolkodva bukkansz majd rá  egy ötlet formájában  erre a felrázó tényezőre.


  Kezdjük azzal, hogy a sikernek 17 előfeltétele van, s bárki, akinek sikerült megvalósítania fő célját, a fenti előfeltételek valamiféle kombinációjának kellett eleget tennie. Mindjárt meg is nevezem a legfontosabbat, ami azért áll a lista élén, mert nélküle elképzelhetetlen a siker. Nevezhetjük akár céltudatosságnak. Figyeld meg, hogy a sikeres emberek határozott célt tűznek maguk elé. Kész tervük van céljaik eléréséhez, s gondolataik és erőfeszítéseik zömét is ennek szentelik.


  Mindenki az élet jobb dolgaira vágyik: pénzre, remek állásra, hírnévre, elismertségre  az emberek többsége azonban nem lép túl a merő ábrándozáson. Azok viszont, akik tudják, hogy mit akarnak az élettől, túllépnek az álmodozáson. Vágyaik égő, perzselő vágyak, amelyeket józan terv és nem szűnő erőfeszítések támogatnak meg.


  A szegénységből a gazdagságig vezető úton az első lépés a legnehezebb.


  Bármiféle tulajdon vagy anyagi jószág megszerzése tetemes erőfeszítést igényel. Mindenekelőtt tiszta szellemi előképet kívánságunk tárgyáról. Ha azután ez az előkép olyannyira elhatalmasodik valakin, hogy megszállottsággá válik, úgy az valamiféle rejtett természeti törvénynek engedelmeskedve a tudattalant is meghódítja. Ettől fogva az illetőt ez a lelki előkép irányítja, vezeti fizikai megfelelőjének az irányába. Még sokszor visszatérek majd a tudattalan szerepére, mivel ez a kiemelkedő teljesítmény egyik életfontos eleme.


  Sokáig sokan nem értették, hogyan lehetséges, hogy semmi vagy igen kevés előképzettség mellett is sikeres lehet valaki, míg a jó iskolákkal rendelkezők nemegyszer kudarcot vallanak. Alaposabban szemügyre véve a kérdést magad is azt találod majd, hogy az átütő sikerek mögött mély megértés és pozitív szemlélet áll. Ezen készségek révén gondoskodik a természet arról, hogy az emberi célkitűzések a valóságban is alakot öltsenek. A megfelelő mentális attitűd olyan tudati minőséget takar, amely erőt ad elgondolásainknak és terveinknek.


  Hogy mennyi időre van szükség ahhoz, hogy a megfelelő mentális hozzáállás anyagilag is kamatoztatni kezdje legfőbb célunkat, az vágyaink természetének és mértékének a függvénye, valamint annak, mennyire vagyunk ura akaratunknak, mennyire tudjuk elhessegetni elménkből a félelmeket és kételyeket, továbbá hogy mennyire vagyunk alkalmasak a magunk emelte korlátok ledöntésére. Ezt a fajta önuralmat szüntelen éberség szüli, amellyel folyamatosan megtisztítjuk elménket a negatív gondolatoktól, és nyitva hagyjuk a Végtelen Intelligencia beáramlása, valamint útmutatása előtt. Ha például célkitűzésünk száz dollár, az pénzügyi értelemben lefordítható néhány napra, órára vagy percre. Egymillió dollár már feltétlenül több idővel egyenértékű, s egyebek mellett attól is függ, mit kell adnunk ennek fejében.


  A vágyaink valóra váltásához szükséges idő pontosan annyi, amennyit ennek az ellenszolgáltatásnak a kivitelezése kíván. Illetve attól, milyen értéket vagyunk hajlandók áldozni ellenértékként.


  Még mielőtt végére érnék a sikerhez szükséges előfeltételek ismertetésének, fontosnak tartom hangsúlyozni, hogy határozott összefüggés áll fenn az adok és a kapok között. Általánosságban leszögezhetjük, hogy a gazdagság és az anyagi javak mindig valamiféle hasznos ténykedés gyümölcsei.


  Az egyedül lehetséges módja, hogy egy adott célkitűzés meghozza az eredményét, méghozzá az emberi elmére ható természeti törvényszerűségek által, az, hogy legelőször is okot adunk erre, azaz derűs elmével hasznos szolgáltatást nyújtunk.


  A fegyelmezett elme kitart fő célja mellett, és ennek megfelelően munkálkodik, amihez semmiféle művi, avagy külsődleges segítségre nem lesz szüksége. A fegyelmezetlen elmének ezzel szemben mankóra van szüksége, ha el kívánja érni a célját. Aki még nem rendelkezik elegendő önuralommal, az írja le kimerítően, mi a célja, és olvassa fel hangosan legalább egyszer naponta! Ezzel mintegy kényszeríti magát, hogy minél konkrétabb legyen. A rendszeres felolvasás meggyökerezteti ezt a célt az elmében, hogy a tudattalan azután ennek megvalósítására törekedjen.


  A pénznek nem a birtoklása a jó, hanem hogy jó célokra lehet használni. Általánosságban elmondható, hogy a megkeresett pénzzel tapasztalat és bölcsesség is jár, ami konstruktív felhasználásának irányában hat.


  Konkrét példán szemléltetve: egy jómódú családból származó fiú vagy lány kora gyermekkorától azt hiheti, hogy a kenyérkeresethez nincs szükség kemény munkára. Egyetlen olyan esetet sem ismerek, amikor egy ilyen elvek szerint nevelt kisfiú sokat tudna apja üzleti érzékéről vagy teljesítményéről. A pénzszerzésben az utóbbi az igazi öröm, nem az, ha ajándékként hullik az ölünkbe.


  Amerika egyedülállóan rengeteg alkalmat kínál a megérdemelt vagyonosodásra, amely mögött hasznos szolgáltatások állnak. Nemzetünk fiatal, és bővelkedik erőforrásokban. Minden nap új kezdeményezéseket hoz, lehetőségek tömege előtt nyit kaput. Ma az automobil és a repülőgép a jövő záloga  mindkettő gyártása gyerekcipőben jár. Fejlesztésük képzeletgazdag, kezdeményező, rátermett fiatalok ezreit állítja pályára.


  Ha valaha is kifogyunk képzelőerőből, kezdeményezőkészségből és rátermettségből, hazánknak friss vérátömlesztésre lesz szüksége. Az egész világ Amerikától várja az új ötleteket, találmányokat és lehetőségeket a képzelőerő és a készségek érvényesítésére. Bimbózó fejlődés korát érjük.


  Már maga az életbiztosítási szakma is remek karrierlehetőséget kínál. Rohamosan fejlődő ágazat ez, amely milliók számára kínál megtakarítási lehetőséget és pénzügyi függetlenséget. Ez az intézmény gyorsan a meghatározó médiuma lesz a megtakarítási hajlandóság fejlesztésének milliók számára. A jövő biztosítási ügynöke egy személyben pedagógus is lesz, ő oktatja népünket, hogyan takaríthat meg időt és energiát a rendszeres takarékoskodással. Tartsd rajta a szemed ezen a területen, mert ez a nagyszerű amerikai gazdaság egyik tartóoszlopa! Százezreknek ad majd jó kereseti lehetőséget. Munkálkodásuk hasonlóan hasznos lesz, mint a lelkipásztoré vagy a tanáré. Ez a szakma rövidesen az élre tör, és legalább olyan jól fizet, ha nem jobban, mint a legtöbb tanult foglalkozás. A hozzá szükséges tudás tudományos megalapozást nyer majd, és felső szinten oktatják.


  Teljesítményünk szoros korrelációban van azon gondolati elvekkel, amelyek mentén alakítjuk emberi kapcsolatainkat. Amennyiben hajlandó vagy valamit adni az általad vágyott tudásért cserébe, feltétlenül hasznossá teszed magad a világ számára. Így környezeted is óhatatlanul megjutalmaz, mégpedig az általad szabott feltételek szerint. Ez a gondolkodásmód a színtiszta amerikai létforma.


  Bárki, aki személyes sikerekre törekszik ebben az országban, meg kell értse az amerikai létforma lényegét. Akik elhanyagolják vagy nem támogatják ennek intézményeit, akaratlanul is hozzájárulnak eme fontos tartóoszlop leomlásához, megsemmisítve ezzel személyes boldogulásuk előfeltételeit. Tán nem szorul bővebb magyarázatra, hogy nem élvezheti a tartós siker áldásait az, aki nincs összhangban az ezt szavatoló erőkkel.


  A teljes Gondolkodj és gazdagodj


  [image: Napoleon Hill]


  382 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Elengedhetetlen kalauz azok számára, akik nagy dolgot akarnak véghezvinni.


  Napoleon Hill lerántja a leplet az elsöprő siker titkáról, és megosztja velünk azt a kipróbált módszert is, mely lehetővé teszi, hogy elérjük hőn áhított céljainkat.


  Ez a könyv megmutatja, hogyan gazdagodhatunk meg – a szó minden értelmében.
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  ÉDESVÍZ WEBÁRUHÁZ

  AKCIÓK • INFORMÁCIÓK


  webaruhaz@edesviz.hu

  00-36-1-320-3642

  www.edesviz.hu
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  ÉDESVÍZ KÖNYVESBOLT

  1092 BUDAPEST • RÁDAY UTCA 14.


  konyvesbolt@edesviz.hu

  00-36-1-266-3778
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  ÉDESVÍZ KÖZÖSSÉG

  ÉRDEKESSÉGEK • KÖNYVRÉSZLETEK • JÁTÉKOK


  A mindennapokra!


  ÉDESVÍZ KIADÓ
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  ÉDESVÍZ + magazin

  Cikkek az

  EGÉSZSÉG • ÖNFEJLESZTÉS • EZOTÉRIA

  témaköreiben


  Érdekes információk szerzőkről és könyvekről


  Keresd a www.edesvizkiado.hu címen
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ERDEKES INFORMACIOK SZERZOKROL ES KONYVEKROL
CIKKEK AZ EGESZSEG — ONFEILESZTES — EZOTERIA TEMAKOREIBEN

Keresd a www.edesvizkiado.hu cimen.
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