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  Kedves Olvasó!


  Az Édesvíz Kiadó célja megalakulása, 1989 óta, hogy útmutatást, támaszt, kihívást nyújtson azoknak, akik a tudatos önismeret és önfejlesztés egész életen át tartó útjára léptek. A Kiadó csapata azóta is minden nap azon dolgozik, hogy megtaláljuk és megjelentessük azokat a könyveket, amelyek céljai elérésében (vagy keresésében) leginkább segítik Önt.


  Ahogy az élet minden területén, könyvkiadói hivatásunkban is a megújulás, az innováció az egyik legfontosabb szempont.


  Elkötelezettek vagyunk a nyomtatott és az elektronikus könyvkiadásban egyaránt. Ezért használjuk ki az ebook kínálta lehetőségeket is: ezzel a XXI. századi technikával környezetkímélőbben és az Ön számára is olcsóbban tudjuk eljuttatni Önhöz azt, amit szeretne, mint a nyomtatott verzióval. Ráadásul a régi, boltokban talán már nem is kapható könyveinket digitálisan ismét megtalálhatja.


  Az olvasás élménye és szeretete az Édesvíz Kiadó hitvallása: legyen az nyomtatott vagy elektronikus, megvásárolt vagy illegálisan letöltött. Lényeg, hogy az Üzenet, a Könyv eljusson Önhöz.


  Ugyanakkor mire Ön ezeket a sorokat olvassa, addigra akár ezernél is több órányi munkánk és jelentős kiadásaink vannak a megjelentetésben.


  Ezért hálásan megköszönjük, ha könyvünket illegális letöltés helyett megvásárolja, és ezzel hozzájárul Kiadónk fenntartásához és további könyvek kiadásához. Cserébe mi igyekszünk minden kiadványunkat egyre könnyebben és olcsóbban elérhetővé tenni az Ön számára.


  Szívesen fogadunk minden visszajelzést, amelyet megfontolva még többet tehetünk azért, hogy Ön, kedves Olvasó, elégedett legyen Kiadónkkal és könyveinkkel.
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  Hit
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    Bárki vágyakozhat a jólét után, és a legtöbben vágyakoznak is, de csak kevesen tudják, hogy a vagyon megszerzésének megbízható eszközei csak a határozott terv és a gazdagság iránti égető vágy lehetnek.
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  BEVEZETÉS


  A legtöbben az odavezető szokásos nehézségek nélkül szeretnénk sikeresek lenni. Olyan kis erőfeszítéssel akarjuk elérni a sikert, amilyennel csak lehet.


  Nem tudom, te hogyan határozod meg a sikert, de ha kíváncsi vagy az én értelmezésemre, az valahogyan így hangzana:


  A siker cselekedeteink és gondolataink összessége, melyek pozitív és építő jellegük révén boldogságot és jókedvet hoztak azok többségének, akikkel a múltban találkoztunk, és azok többségének, akikkel az elkövetkező években fogunk kapcsolatba kerülni.


  Nemigen tudsz boldogságot, jó kedélyt és napfényt vinni a körülötted lévők életébe, úgy, hogy nem vagy sikeres. De nem hozhatsz nyomorúságot, csüggedést és boldogtalanságot, ha sikeres vagy.


  Ha mosolyt csalsz mások arcára, amikor a közelükben vagy; ha gazdag, vibráló és dinamikus a személyiséged, ami miatt örülnek az emberek a társaságodnak; ha az élet szépségeiről beszélsz és gondolkodsz, és meggyőzöl másokat, hogy ők is ezt tegyék; ha megszabadultál a cinizmustól, a gyűlölettől, a félelemtől és a reménytelenségtől, és mindezeket az emberiség iránt érzett egészséges szeretettel helyettesítetted, akkor nem tudod elkerülni a sikert.


  A pénz nem feltétlenül bizonyítéka a sikernek. Valójában a kudarc jele is lehet, és lesz is, ha nem kíséri boldogság és jóakarat a folyamatot, amelynek során szert tettek rá.


  Többre tartom a világ minden kincsénél azt az örömet  pontosabban mérhetetlen boldogságot , amely az elmúlt években abból fakadt, hogy embertársaimat szolgálhatom.


  Létezik bármekkora összeg, amelyen boldogságot tudunk venni? NEM! Ezerszer is NEM! Az öröm a tettekből fakad, nem a birtoklásból. Úgy tűnik, ez olyan lecke, amelyet néhányan sosem fognak megtanulni, mindazonáltal igaz.


  Az út, amely ahhoz a bizonyos dologhoz vezet, amit sikernek nevezünk, egy irányba tart, és az emberek szolgálatának nagyszerű mezején vezet keresztül. Bármely más út, amely másik irányba fut, nem vezethet el a sikerhez.


  Idén boldogabb akarok lenni, mint tavaly voltam; nem azáltal, hogy még több anyagi tulajdonra teszek szert  bár fel tudnám a saját javamra használni , hanem mások szolgálata révén, és azáltal, hogy több boldogságot hozok közvetlen családtagjaim és közeli barátaim életébe.


  Ha nem ilyen módon növeljük a sikerünk mértékét, akkor nem tudjuk, hogyan kell sikeresnek lenni!


  Semmi szín alatt nem tanácsolom azt, hogy bárki is hagyja abba a pénzkeresést mint a siker és a boldogság megtalálásának egyik eszközét, de azt erősen ajánlom, hogy senki se függjön teljes egészében a pénz hatalmától, ha sikerre és egészségre vágyik.


  Nekem sosem volt annyi pénzem, hogy a szolgálat befejezésére késztessen, de néhány ismerősömnek igen, és az eredmény nem az lett, amit sikernek nevezhetnék.


  Az életben való siker gazdagságot eredményez, de nem azt a fajtát, amelyre sokan gondolnak; ez inkább az elme boldogsága és békéje, amely abból származik, hogy másokat szolgálunk.


  NAPOLEON HILL, 1920
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    Tudod-e, hogy nagy különbség van aközött, hogy üres kívánság él bennünk, hogy elérjünk egy adott tárgyat, és aközött, hogy lángol bennünk a szenvedély? Bárki sóvároghat dolgok iránt, sokan teszik is, de csak néhányan ismerik azt a mélységes vágyat, amely a szilárd eltökéltség lángjává változik.
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  ELŐSZÓ


  Ha kimondjuk a siker szót, az emberek többsége azt hiszi, csak pénzről beszélünk. Legtöbben tényleg azokat tekintik sikeresnek, akiknek sok pénzük van.


  Ez a kis könyv, amely a sikerről szól, megvizsgálja a sikernek ezt az aspektusát is, amely a pénzből és az anyagi javakból áll. Mindemellett ez az írás a siker más, sokkal fontosabb elemeire is összpontosít, mint amilyenek például a család, a barátok és a jó egészség.


  A Ralston Society 1937-ben jelentette meg Napoleon Hill Gondolkozz és gazdagodj! című klasszikus művét, keménytáblás kötetként, papír védőborítóval. Az eredeti könyvborítón a következő mondat állt: Azoknak a férfiaknak és nőknek, akiknek elegük van a szegénységből. Azonban a későbbi kiadásokról ezt levették, és az eladott példányok számával helyettesítették.


  A Gondolkozz és gazdagodj! vonzerejének egy részét maga a cím adja. Amikor íródott, az Egyesült Államok a nagy gazdasági világválság éveit élte, és az emberek arra voltak kíváncsiak, hogyan tudnának pénzt keresni. Rengetegen olvasták a könyvet, amely nemcsak az anyagi helyzetüket változtatta meg, hanem reményt is adott egy kilátástalan időszakban. Nyilvánvaló hát, hogy Napoleon Hill azt akarta megtanítani olvasóinak, hogyan érhetnek el anyagi sikert. Ugyanakkor azt is szerette volna, hogy a siker más formáit is megismerjék.


  Napoleon Hill egész életét sikeres emberek tanulmányozásával töltötte, hogy megértse, egyesek miért sikeresek, mások pedig miért nem. Hogy ezt a kérdést meg tudja válaszolni, több mint ötszáz olyan emberrel készített interjút, akik korának legsikeresebbjei közé tartoztak. Emellett olyan emberek ezreit is kikérdezte, akiket sikertelennek ítélt. Hill gyakran mondogatta, hogy többet tanult ezektől a sikertelen emberektől, mint a sikeresektől.


  Az interjúkészítés és a kutatás hosszú évei után Napoleon Hill felfedezte, hogy sok sikeres ember rendelkezik közös vonásokkal, és ugyanazon alapelvek szerint élnek. Ezen alapelvek alapján írta meg 1928-ban első könyvét, a The Law of Successt (Siker törvénye). A könyv először egy nyolckötetes sorozatként jelent meg, amelynek minden kötete a siker két alapelvét tartalmazta.


  Napoleon Hill ezt az anyagot tanfolyamnak szánta azok számára, akiknek komolyak a szándékaik, akik idejük legalább egy részét annak akarják szentelni, hogy megtanulják, hogyan legyenek sikeresek az életben. Ennek érdekében két célt tűzött ki: segít a tanulóknak megtalálni a gyenge pontjaikat, és megalkot egy tervet, amely eszközt ad ezek leküzdéséhez.


  Néhány azok közül a gyarlóságok közül, amelyek megakadályozzák, hogy sikeresek legyünk:


  • Mohóság


  • Türelmetlenség


  • Irigység


  • Bosszúszomj


  • Egoizmus


  Mindenkinek követnie kell bizonyos lépéseket ahhoz, hogy vagyonra tegyen szert. Először is meg kell határozni egy fő célt, vagyis elsődleges szándékot. Ez egy olyan cél, amelynek elérését reméljük, és lehetővé teszi számunkra, hogy tehetségünket és erőfeszítéseinket egyszerre egy dologra koncentráljuk. Egy konkrét cél megóv attól, hogy hiábavaló projektekre vesztegessük az időnket és energiánkat. Ez volt a második a tizenhat alapelvből, amelyet a The Law of Success vizsgál, és a könyv elsődlegesen erre helyezi a hangsúlyt.


  A The Law of Successben tárgyalt többi, a sikerhez vezető tizenöt lépés felsorolását a következőkben találod, és segítségükkel bármilyen fajta gazdagságra szert tehetsz az életben.


  A mesterelme alapelve az első, amelyet a The Law of Success megmagyaráz, és elsődleges fontossággal bír. Két vagy több ember harmonikus együttműködésére vonatkozik, akik egy közös cél elérése érdekében szövetséget kötnek. Ez az elv szinte csodálatos módon mesterelmé-t hoz létre, amely nagyobb, mint a részei összessége, azaz erősebb és többre képes, mint az egymással együttműködő különálló elmék.


  Az önbizalom segít uralni a hat alapvető félelmet, amelyekkel mindenki szembesül. Ezek a szegénységtől, az időskortól, az egészség megromlásától, a kritikától, a szeretet és a szerelem elvesztésétől és a haláltól való félelem. Az önbizalom megtanítja nekünk a különbséget az egoizmus és a valódi magabiztosság között. Ez utóbbi konkrét készségeken és tudáson alapszik, melyeknek gyakorlati hasznát láthatjuk.


  
    Általában nincs olyan dolog, hogy semmiért kaphatunk valamit. Hosszú távon pontosan azt kapjuk meg, amiért fizetünk, akár autót vásárolunk, akár egy vekni kenyeret.
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  A megtakarítás szokása megtanítja, hogyan kell beosztanod a pénzed, ugyanis a jövedelmed egy részének nálad kellene maradnia. Ez lehetővé teszi a pénzeszközök felhalmozását vészhelyzet esetére vagy befektetés céljából. Az anyagi jóléthez vezető egyik legfontosabb lépés az, hogy megtanulj először félretenni. Lehetetlen pénzügyi sikert elérni, ha nem szoksz rá a takarékoskodásra.


  A személyes kezdeményezés és a vezetőkészség két olyan tulajdonság, amelyeket a siker elérése érdekében fejleszteni kell. Bármely területen sokkal könnyebb sikert elérni, ha hajlandók vagyunk vállalni a vezetést bármilyen helyzetben, és kezdeményezni.


  Képzeletünk ösztönözni fogja az elménket, így új ötleteink támadhatnak és kidolgozhatjuk a terveinket, hogy elérjük a kitűzött életcélunkat. A lelkesedés olyan jellemvonás, amely a kellemes személyiség alapja, ez pedig nagy kincs a siker elérésében.


  Az önuralom feltétlenül szükséges mindenki számára, aki gazdagságra vágyik. Ez az elv szoros kapcsolatban áll a megtakarítás szokásával, ami azt jelenti, hogy be kell osztanunk a pénzünket, ha anyagilag sikeresek kívánunk lenni. Az önkontroll nélküli embereket hamarosan mások fogják kontrollálni.


  A plusz mérföld megtétele egyszerűen azt jelenti, hogy többet teszel, mint amennyiért fizetnek. Ez az egyetlen dolog, amit engedély nélkül megtehetsz, és előbb vagy utóbb segít kitűnni a tömegből.


  A kellemes személyiség az a tulajdonság, amely a jó eladót jellemzi. Mindannyian árulunk valamit, akár konkrét árucikkről, akár szolgáltatásról van szó. Bármely területen is szeretnénk gazdagságra szert tenni, nélkülözhetetlen, hogy az értékesítés mestereivé váljunk.


  A precíz gondolkodás is hasznos a sikerhez vezető úton.


  A koncentráció az a képesség, hogy egyszerre csak egy célra vagy szándékra összpontosítunk. Ha gazdagságra vágysz, képesnek kell lenned arra, hogy ellenőrzésed alatt tartsd a gondolataidat, és úgy irányítsd őket, hogy segítsenek elérni a célod.


  Az együttműködés újabb szükséges lépés a siker eléréséhez. Ez azt a képességet jelenti, hogy harmonikusan együtt tudunk dolgozni másokkal.


  A kudarcból való tanulás egyszerűen annyi, hogy képesek vagyunk tanulni a hibáinkból. Ez lehetőséget ad, hogy újrakezdjük, ha valami rosszul sikerült, és másik megoldást keressünk a problémára.


  A tolerancia megtanítja az embernek, hogyan lehet elkerülni a faji és vallási előítéletek katasztrofális következményeit. Az intolerancia milliók vereségének fő oka, akik megengedik maguknak, hogy ostoba vitákba bonyolódjanak, ezáltal mérgezik a szellemüket és bezárják az ajtót a józan ész előtt. Az intolerancia ellenséggé teszi a barátokat, lerombolja a lehetőségeket és kétséggel és bizalmatlansággal tölti meg az elmét.


  Az aranyszabály gyakorlása megtanítja, hogyan lehet hasznodra az emberi viselkedés e nagyszerű, egyetemes törvénye. Lehetővé teszi, hogy bármely egyén vagy csoport harmonikusan együttműködjön veled. Az aranyszabály filozófiáján alapuló törvény megértésének hiánya az egyik fő oka több millió ember kudarcának, akik továbbra is nyomorban és szegénységben élnek.


  
    A győztes sohasem adja fel, s aki feladja, az soha nem győz.
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  Azok, akik nem értik az aranyszabályt, gyakran azzal érvelnek, hogy nem működik. Ők hajlamosak a Szemet szemért és fogat fogért elve szerint gondolkodni, amely nem több és nem kevesebb, mint a megtorlás törvénye. Ha egy lépéssel tovább mennének az érvelésükben, ráébrednének, hogy e törvénynek csak a negatív hatásait nézik.


  A könyvet, amelyet éppen olvasni készülsz, Napoleon Hill műveiből válogatta és szerkesztette a Napoleon Hill Alapítvány. Bemutatja, hogy a siker előbb leírt tizenhat alapelve hogyan vezethet el a gazdagsághoz, amelyre vágysz és amelyet megérdemelsz.


  Az első fejezet arra összpontosít, hogyan hozhatja el a valódi boldogságot, a szellemi és érzelmi gazdagságot az, ha megtanulunk másokat segíteni. És ahogy Napoleon Hill rámutat, a mások szolgálata is eredményezhet anyagi jólétet, miközben embertársaidon segítesz.


  A következő fejezet egy rövid tanulmány a tervezés szükségességről, ha vezetővé szeretnél válni az üzleti vagy személyes életben. Ez az esszé arra fog ösztönözni, hogy ne másokat követő, hanem vezető légy.


  A harmadik fejezet azt a lenyűgöző történetet meséli el, hogyan használta Jack London, A vadon szava és egyéb, nagy példányszámban eladott regények neves amerikai szerzője az eltökéltséget és az összpontosítást, hogy túljusson a számtalan vereségen és elérje a gazdagságot. Kitartása annyira megtérült, hogy végül évi 75 000 dollárt keresett a könyveivel, amely mesés összeg volt az 1900-as évek elején.


  A következő fejezetet a siker azon alapelvének szenteltük, melyre Napoleon irányított figyelemként utal. Olyan férfiak eredményeit mutatja be, mint Woodrow Wilson, Thomas Edison, Elmer Gates és Alexander Graham Bell. Hosszan idéz a velük készített interjúiból, és elmagyarázza, hogyan érték el a sikert és a nagyságot ezen elv alkalmazásával.


  Az ötödik fejezet a Mental Dynamite (Szellemi dinamit) sorozat egyik könyvecskéjéből származik, melyet Napoleon 1941-ben írt, épp azelőtt, hogy az Egyesült Államok belépett a II. világháborúba. Elmagyarázza, hogy a sikert csak akkor lehet elérni, ha gondosan megtervezzük az időnket, majd határozottan végrehajtjuk a terveinket. Napoleon megmutatja, hogy ez a beosztás nemcsak az anyagi jólétre, hanem a minden család számára elérhető boldogságra is hatással van.


  A következő fejezet a csapatmunka jelentőségét hangsúlyozza annak érdekében, hogy anyagi jólétre tegyünk szert a vállalkozásunkból vagy a hivatásunkból. Azt is megmagyarázza, miért szükséges a csapatmunka a boldog és harmonikus családi élet megteremtéséhez.


  A hetedik fejezet bemutatja, hogy az aranyszabály nemcsak azoknak kedvez, akiket a szabályokat gyakorló segít, hanem neki magának is. Thomas Edison az egyik kiváló példa erre az elvre, az ő történetét ismerjük meg ebben a fejezetben.


  A következő fejezet a vonzás erejére összpontosít, és egy befejezetlen pszichológiai értekezésből származik. Elmagyarázza, hogy a pozitív vagy negatív mentális hozzáállás a vonzás erejével együtt hatva hozza létre a sikert, vagy teszi elérhetetlenné.


  A kilencedik fejezet egy rövid esszé, amelyben Napoleon azt részletezi, hogyan lehet a gazdagságot arra használni, hogy jobbá tegye azt, aki birtokolja, valamint azokat, akik jótékonyság révén részesülnek az áldásaiból. Napoleon Hill egész életén át tanulmányozta a kiemelkedő embereket, és a legtöbben közülük jótékony cselekedeteikkel érték el az igazi gazdagságot és az elme békéjét.


  A tizedik fejezetben Napoleon röviden bemutatja James Allen ragyogó esszéjét, amely arról szól, mi a szerencse szerepe a siker elérésében. Kitaláltad: az égvilágon semmi!


  A következő fejezet az önszuggesztió szerepével foglalkozik, amellyel szokásokat ültethetünk el a tudatalattiban. A tudatalattiba vésett gondolatok ugyanis létrehozzák a fizikai megfelelőjüket. Napoleon itt részletesen elmagyarázza, hogyan kell használni az önszuggesztiót a gazdagság megszerzése érdekében.


  A tizenkettedik fejezet a hit fontosságát magyarázza a gazdagság elérésében, és azt, hogy ez hogyan áll kölcsönhatásában a siker más alapelveivel. A hit Napoleon felfogásában nem feltétlenül vallásos hit, inkább meggyőződés, magabiztosság, bizonyosság és egy cél iránti elkötelezettség, amelyet cselekvés követ. A Wright testvérek, Kolumbusz Kristóf és Albert Einstein a példák arra, hogyan eredményezhet sikert a hit gyakorlati alkalmazása.


  Az utolsó fejezet az önfegyelem elvével foglalkozik. Egyesek ezt tartják a siker legfőbb kulcsának, mert nélküle egyik alapelv sem lehet hatékony. Napoleon elmagyarázza az önfegyelem és ezen elvek kölcsönös kapcsolatát.


  Remélem, élvezni fogjátok ezt a könyvecskét, hasznos lesz számotokra és mindannyiótokat elvezet a kívánt sikerhez.


  DON M. GREEN


  ügyvezető igazgató
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  Legyél akármilyen szorult helyzetben, legyenek akármennyire borúsak a kilátásaid, tudatában kell lenned annak, hogy birtokodban van AZ ERŐ, amit szándékaid szolgálatába állíthatsz.


  Ha elsajátítod Napoleon Hill feledésbe merült, de örök érvényű leckéit, az élet olyan lehetőségeket nyit meg előtted, melyekről korábban nem is álmodtál!
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  Az Add el magad című könyv a legendás hírű üzletember, Napoleon Hill felbecsülhetetlen tudásának legtisztább, legalaposabb esszenciáját nyújtja át Neked.


  Ezeken a lapokon pontosan ahhoz a tudáshoz férsz hozzá, amit annak idején Hill a rábízott vállalatok alkalmazottjainak tanított. Bárki is légy, bárhol is tartasz az életedben, talán most jött el az ideje, hogy eljussanak Hozzád Napoleon Hill tanításai.


  



  A TELJES GONDOLKODJ ÉS GAZDAGODJ
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  Elengedhetetlen kalauz azok számára, akik nagy dolgot akarnak véghezvinni.


  Napoleon Hill lerántja a leplet az elsöprő siker titkáról, és megosztja velünk azt a kipróbált módszert is, mely lehetővé teszi, hogy elérjük hőn áhított céljainkat.


  Ez a könyv megmutatja, hogyan gazdagodhatunk meg – a szó minden értelmében.


  [image: feles.jpg]


  ÉDESVÍZ WEBÁRUHÁZ

  AKCIÓK • INFORMÁCIÓK


  webaruhaz@edesviz.hu

  +36 30 781 5474

  www.edesviz.hu


  [image: feles.jpg]


  ÉDESVÍZ KÖNYVESBOLT

  1092 BUDAPEST • RÁDAY UTCA 14.


  konyvesbolt@edesviz.hu

  00-36-1-266-3778


  [image: feles.jpg]


  ÉDESVÍZ KÖZÖSSÉG

  ÉRDEKESSÉGEK • KÖNYVRÉSZLETEK • JÁTÉKOK


  A mindennapokra!
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  Érdekes információk szerzőkről és könyvekről


  Keresd a www.edesvizkiado.hu címen
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